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AVANT-PROPOS 

 
 

Dehors, il commence à faire froid. L’hiver approche. Un feu de cheminée diffuse 

une douce chaleur dans la pièce. Mère Grand tricote, surveillée du coin de l’œil 

par son chat. Ses petits-enfants ne vont pas tarder à arriver et Mère Grand a   

hâte de passer cette semaine de vacances en leur compagnie.  

 

Voilà ce qui s’est passé durant ses congés chez... 
 
 

 

Mamie Rose et Mamie Blue 
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Des vacances chez Mère Grand 

 

 

 

4 

 

Circuit et jeux de billes 

 

Jeux d’autrefois 

 

Activité créative 
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5 

Des vacances chez Mère Grand 

 

Activité canevas 

 
Démonstration de fabrication de 

jus de pomme artisanal par      
M. Joël NEFF, 

bénévole pour l’Association 
« L’Homme au Service de la   

Nature » 



 5 

6 

Des vacances chez Mère Grand 

Le Top Chef des Mamies « La poire dans tous ses états »:  
Compotée de poires au miel, poire spéculoos au four, poire au chocolat 

Atelier cuisine « Cookies au pépites de chocolat » 

 
Initiation au yoga animé par Claudine MICHEL, animatrice sportive diplômée 
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7 

Des vacances chez Mère Grand 

 
Atelier sculpture animé par  

Marie-Pierre WENTZEL, mamie et artiste 

 
Raconte moi une histoire 

 
JOURNEE PYJAMA 

Le chocolat chaud  
de Mamie Blue 
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UNE VOLONTÉ ÉDUCATIVE  

AFFIRMÉE 

 

La Fédération considère que chaque 

enfant, chaque jeune doit devenir un  

citoyen, engagé et critique en tant  

qu’acteur du développement du mi-

lieu dans lequel il vit. Aussi, ne 

considérant pas l’enfant et le jeune 

comme un  

problème, mais plutôt comme un  

acteur de la transformation sociale, 

la volonté de la Fédération est de  

mettre en œuvre l’ensemble des 

moyens humains et matériels néces-

saires à son évolution, à son appren-

tissage, à son éducation, au dévelop-

pement de son autonomie. Ainsi, la 

mise en œuvre de projets à destina-

tion des enfants et des jeunes,  fa-

vorisera l’épanouissement, respecte-

ra les  

rythmes de vie et les besoins de  

découverte. 

L’ACCUEIL DE LOISIRS, 

LIEU D’AVENTURE 

 

L’accueil de loisirs doit-être un 

lieu d’aventures individuelles et 

collectives. Il doit permettre à 

chacun de vivre quelque chose de 

nouveau aussi bien au niveau des 

projets d’animation que dans le 

vécu des acteurs.  

 

Cette aventure se situe dans un 

temps périscolaire, extrascolaire 

et de vacances, elle doit donc 

être avant tout un temps de 

détente, de plaisir. L’accueil de 

loisirs doit permettre à chacun de 

retrouver sa part de rêve et de 

spontanéité.  
 

Le développement d’une éducation 

privilégiant le loisir intelligent 

dans des domaines tels que le 

sport, la culture, les activités 

environnementales ou 

scientifiques constituent le cœur 

de l’engagement de la Fédération.  


